
3- flykbZ e’khu izkIr djus dh fof/k 

jSM Økl esa gj lkseokj dks lkns dkxt ij izkFkZuk&i= fn;k tk ldrk gSA ftlesa vius ?kj dh 

fLFkfr dk iwjk fooj.k nsuk gksxkA mlds ckn jSM Økl lkslk;Vh }kjk [k.M ,oa fodkl vf/kdkjh 

;k rglhynkj ds ek/;e ls jSM Økl }kjk fu/kkZfjr izkWQkeZs ij izkFkhZ dh vkfFkZd fLFkfr o mlds 

ifjokj dh vk; dk fooj.k ekaxk tkrk gSA vkSj ;g Hkh iwNk tkrk gS fd mls flykbZ dk dk;Z 

vkrk gS fd ugh vkSj og flykbZ e'khu ikus dk ik= gS fd ughA fjiksZV izkIr djus ds ckn iw.kZ 

dsl rS;kj dj eatwjh ds fy;s mik;qDr ,oa iz/kku ds ikl Hkstk tkrk gSA e'khu eaatwj djuk ;k 

uk djuk ;g mik;qDr ,oa iz/kku ij fuHkZj djrk gSA ;fn og izkFkhZ dks lgk;rk dk ik= ekurs 

gS rks flykbZ e'khu eatwj dj nh tkrh gS vU;Fkk ukeatwj dj nh tkrh gSA ftldh flykbZ e'khu 

eatwj dj nh tkrh gS mls jSM Økl }kjk i= Mkydj lwfpr fd;k tkrk gS vkSj izkFkhZ dks fu'kqYd 

flykbZ e'khu iznku dh tkrh gS ftlls og viuk jkstxkj pyk ldsA ijUrq dqN ckrks dk /;ku 

j[kk tkrk gS] tSls fd izkFkhZ dh vk;q 20 ls 45 o"kZ gksA mls flykbZ dk dk;Z vkrk gksA mldh 

vkfFkZd fLFkfr detksj gksA og e'khu dks iz;ksx viuk jkstxkj pykus esa djuk pkgrk gksA  

 


